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PROPOSITION 
 
 

ENJEUX LIÉS À L’ENVIRONNEMENT ET À LA SANTÉ 
 
 
ATTENDU QUE,  l’environnement physique est un déterminant de la santé et que la 

dégradation de l’environnement, combinée aux changements climatiques, a 
déjà d’importantes conséquences sur la santé; 

 

ATTENDU QUE,  la santé d’un Canadien sur quatre est affectée aujourd’hui par la qualité de 
l’environnement et qu’elle le sera encore davantage dans l’avenir (Position 
conjointe de l’AIC et de l’AMC, 2000) (Rapport de l’AMC, 17 août 2007);  

 

ATTENDU QU’,  il est largement admis que les contaminants environnementaux sont une 
cause majeure de maladie, d’hospitalisation et de mortalité parmi les 
enfants canadiens; 

 

ATTENDU QUE,  la Charte d’Ottawa pour la promotion de la santé précise qu’un écosystème 
stable est une condition essentielle de la santé; 

 

ATTENDU QU’,  un rapport de 1995, Nursing, Health and the Environment (National 
Academy of Science, É.-U.), identifiait déjà « un besoin fondamental pour 
l’ensemble de la communauté infirmière de développer une meilleure 
connaissance des dangers environnementaux et des habiletés nécessaires 
pour développer une pratique de la santé environnementale »; 

 

ATTENDU QUE,  les infirmières ont toujours joué le rôle important d’avocates des patients, et 
que nous avons choisi une profession qui fait la promotion de la santé; 

 

ATTENDU QUE,  les infirmières sont souvent celles qui ouvrent la porte du système de santé 
aux patients et qu’elles ont ensuite la responsabilité d’encadrer les soins 
aux patients sur une longue période; 

 
ATTENDU QUE,  «les infirmières constituent une force humaine et professionnelle de premier 

plan et [que] la diversité de nos compétences et champs de travail sont 
larges» (La pensée infirmière, Kerouac et al, p vii); 

 
 
 

IL EST PROPOSÉ QUE, les infirmières du Québec fassent la promotion d’un environnement sain 
dans un contexte où les changements climatiques et la détérioration des 
écosystèmes peuvent être clairement perçus comme une menace directe à 
la santé de tous; 

 

  les infirmières du Québec déploient des efforts pour informer le public sur 
les enjeux reliés à l’environnement et à la santé; 

 

  un comité de consultation environnementale soit formé au sein de l’OIIQ 
dans le but d’explorer ces enjeux et d’aider les infirmières à mieux les 
comprendre et à les intégrer à leur pratique; 

 

  ce comité prenne publiquement position sur les enjeux qui apparaitront 
essentiels à la protection de la santé des citoyens. 
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COMMENTAIRES DU BUREAU D’OIIQ 
 
 
 

 
 
Lors de l’assemblée générale annuelle 2007, une proposition fut déposée incitant l’OIIQ à soutenir les 
infirmières dans le développement d’une pratique promouvant auprès de la population des 
comportements sains, eu égard à l’environnement, de façon à protéger et l’écosystème et leur santé et 
celle de leurs enfants. 
 
La proposition insiste sur la nécessité, pour l’ensemble de la communauté infirmière, de développer une 
meilleure connaissance des dangers environnementaux et de développer les habiletés requises par une 
pratique contribuant à la santé environnementale, devenue l’une des composantes importantes de la 
santé publique en cette ère où les écosystèmes sont mis à mal par nos modes de production et de 
consommation. 
 
L’OIIQ reconnaît les défis que pose à la santé publique la détérioration de l’environnement; il reconnaît 
également que les infirmières peuvent et doivent contribuer, par leur pratique, à promouvoir auprès de la 
population du Québec des comportements plus sécuritaires pour leur santé et pour la protection de leur 
environnement.  Cette responsabilité s’inscrit dans le rôle que doivent assumer toutes les infirmières 
dans la promotion de la santé publique. 
 
Ainsi, au cours de l’année 2008-2009, l’OIIQ explorera, dans le cadre de son partenariat avec l’Institut 
national de santé publique du Québec, les collaborations possibles afin de développer des outils 
pertinents visant à sensibiliser les infirmières aux enjeux de santé reliés à l’environnement et mettra sur 
pied un comité de travail ayant comme objectif de mieux cerner les éléments d’une prise de position sur 
cet enjeu, de même que les cibles d’une intervention infirmière basée sur la promotion d’un 
environnement sain et sécuritaire pour la santé de la population. 
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